IL PUZZLE DELLA SGOLIOSI:
DALLETA EVOLUTIVA ALL’ADULTO

Venerdi 8 maggio 2015 - Teatro Comunale Treia (MC)

Responsabili scientifici : Dr. GIORGIO CARAFFA (Area Vasta 3 - ASUR Marche)
Dr.ssa MONICA SGOLASTRA (Area Vasta 3 - ASUR Marche)



PROGRAMMA

8.30

8.45

9.00

9.30

Registrazione partecipanti
Saluto delle autorita
PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO (Giorgio Caraffa)

LETTURA MAGISTRALE
Le quattro dimensioni della scoliosi (Stelvio Becchetti)

Prima Sessione
Moderatori: Paolo Francesco Perri, Maria Grazia Altavilla

10.30

10.50

11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

13.00

Come origina e si sviluppa il sistema muscolo scheletrico? (Giovanni Rainero)

Quali sono i momenti critici della crescita staturale? (Anna Moscillo)

Come si distribuiscono i carichi su un rachide? E su un rachide scoliotico? (Valter Parodi)
Si possono individuare i ragazzi a rischio di scoliosi? (Paolo Giudici)

Quali sono i segni precoci di una scoliosi? (Alvaro Corigliano)

Quali esami strumentali sono utili? (Claudio Granata)

Discussione interattiva

Intervallo

Seconda Sessione
Moderatori: Oriano Mercante, Maria Gabriella Ceravolo, Gabriele Caraffa

14.00

14.20

14.40

15.00

15.20

15.40

16.00

16.20

16.40

17.00

17.20

I nostri ragazzi si muovono a sufficienza? (Giuseppina Splendiani)

Quali sport sono pitt utili o controindicati nella scoliosi? (Monica Sgolastra)
Lo zaino scolastico: deve essere cosi pesante? ( Cecilia Ferraris)

Il mal di schiena del ragazzo: quando preoccuparsi? (Stelvio Becchetti )

La rieducazione ha un ruolo nelle scoliosi? (Benvenuto De Ponte)

Scoliosi e lombalgia in eta adulta (Giorgio Caraffa )

Quale strategia farmacologica nel dolore cronico lombare nell’adulto
con scoliosi e osteoartrosi? (Marina Lombardello)

Ho mal di schiena: posso fare fisioterapia? (Michel Dargencourt)

Quando operare un paziente con lombalgia? (Stefano Vecchioni)
Discussione interattiva

Caso clinico: lombalgia persistente in un atleta professionista di alto livello:

- il trattamento osteopatico (Giuseppe Antinori)
- il trattamento isocinetico (Danilo Compagnucci, Mariano Avio)

18.00 Chiusura dei lavori



RELATORI E MODERATORI GRANATA CLAUDIO Radiologo Istituto Gaslini, Genova

ALTAVILLA MARIA GRAZIA Dirigente Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa, ASUR Marche AV2 LOMBARDELLO MARINA Dirigente Medico U.O. Lungodegenza , PO. di Treia, ASUR Marche AV3
ANTINORI GIUSEPPE Osteopata, Ancona MERCANTE ORIANO Direttore U.O. Medicina Riabilitativa , Ospedale INRCA di Ancona

AVIO MARIANO Medico di Medicina Generale, Macerata, ASUR Marche AV3 MOSCILLO ANNA Dirigente Medico U.O. Pediatria, ASUR Marche AV3

BECCHETTI STELVIO Primario Emerito Istituto Gaslini, Genova PARODI VALTER Professore associato in Bioingegneria Industriale , Universita di Genova

CARAFFA GABRIELE Direttore FF U.O. Ortopedia, ASUR Marche AV3 PERRI FRANCESCO PAOLO Direttore del Dipartimento Materno Infantile, ASUR Marche AV3
CARAFFA GIORGIO Direttore Dipartimento Medicina Fisica e Riabilitativa, ASUR Marche AV3 RAINERO GIOVANNI Ortopedico, Dirigente Medico Fondazione Don Gnocchi, Milano

CERAVOLO MARIA GABRIELLA Professoressa Medicina Fisica e Riabilitativa , Universita Politecnica delle Marche SGOLASTRA MONICA Dirigente Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa, ASUR Marche AV3
COMPAGNUCCI DANILO Responsabile e Dirigente Medico delle Terme di Santa Lucia, Tolentino SPLENDIANI GIUSEPPINA Dirigente Medico U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa, ASUR Marche AV3
CORIGLIANO ALVARO Responsabile di U.O. per la Patologia Vertebrale Fondazione Don Gnocchi, Firenze VECCHIONI STEFANO Dirigente Medico U.O. Neurochirurgia, A.O.U. Ospedali Riuniti di Ancona

DARGENCOURT MICHEL Fisioterapista, Francia
DE PONTE BENVENUTO Chinesiologo Universita D’Annunzio, Chieti
FERRARIS CECILIA Insegnante, Genova

GIUDICI PAOLO Ortopedico traumatologo, Milano



PATROCINI RICHIESTI
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Responsabili Scientifici
Dr. Giorgio Caraffa
Dr.ssa Monica Sgolastra

Sede Congressuale
Teatro Comunale - Piazza Don Pacifico Arcangeli, 1 - Treia (MC)

Crediti ECM
Sono stati riconosciuti n. 4 crediti ECM
per un numero massimo di 200 partecipanti.
Figure Professionali: Medico Chirurgo (tutte le professioni),
Tecnico Ortopedico, Fisioterapista.

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 100%
ai lavori scientifici e dal superamento della prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.

L’ evento e indirizzato anche a laureati in scienze motorie e chinesiologi.

Modalita di partecipazione
Iscrizioni on line: www.congressare.it nella sezione Meeting ECM 2015
L’iscrizione e gratuita e da diritto alla partecipazione alle sessioni scientifiche ed
attestato.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM N.2295
PROMISE GROUP srl

CONGRESSARE
\v 4

Via Ghino Valenti, 2 - 60131 Ancona - Tel. 071.202123 - Fax 071.202447
e-mail: congressare@promisegroup.it - web: www.congressare.it



in copertina: opera “Le ali della speranza” di Annalisa Tombesi



